
時間 所要時間

13：00～13：20 20分

13：20～13：40 20分

13：40～14：40 60分

14：40～15：10 30分

15：10～16：40 90分

16：40～17：00 20分

易筋行

武階別 人数

3級～初段 2

2段 3

4段 4

4段 3

5段 5

6段以上 14

野口雅司 先生（茨城総和道院長・本山教師）

事務局

易筋行

教区長挨拶・閉会・作務

進行内容

討論・要点整理

鈴木裕 先生（水戸葵・水海道道院長・教区講師）

茨城県教区研修会日程表

担当

菊地正克 先生（日立南道院長・教区講師） 

石塚英樹 先生（つくばみなみ道院長・教区講師）

小松﨑忠雄 先生（茨城出島道院長・教区講師補）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　日時；2022年10月23日（日）

                                                                 　　　　　場所；茨城県武道館

開場・受付

諸連絡・日程説明

鎮魂行【主座；鈴木裕 先生・打棒；山口孝東 先生】

僧階講義；テーマ「金剛禅の説明が、少林寺拳法創始の動機と目
的から始まることの意義」

講師；米地明彦 先生（茨城守谷道院長・県教講師補・大導師）


